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TIPO DE VISITA Analise global de fatores de risco de maus-tratos
SUMARIO

A visita teve como objetivo a analise de fatores de risco de maus-tratos e foi levada a cabo, como é
regra, sem aviso prévio, com a duragado de dois dias completos e um terceiro dia, para reunir com a
Diregdo. O MNP seguiu o seu procedimento habitual, iniciando e terminando a visita com reunides
com a Diregao, para didlogo acerca do funcionamento do EP e sinalizagdo dos seus principais
desafios. Ao longo da visita, a equipa do MNP visitou a zona prisional, os servigos clinicos e os juridicos.
Os elementos do MNP conversaram, em condigdes de privacidade, com varios reclusos, bem como
com elementos do corpo de guardas, enfermeiros, técnicos e demais funcionarios. Foram também
consultados processos disciplinares e de inquérito, imagens de videovigilancia e registos clinicos. O
primeiro dia de visita era feriado municipal no concelho de Sintra, o que deu a oportunidade de o

MNP observar as dindmicas especificas do EP durante dias nao Uteis.

FATORES DE RISCO

e Aumento da lotagdo do EP sem garantir o direito dos reclusos ao mobilidrio individual
legalmente previsto e sem atender as dimensdes dos espagos Comuns e aos recursos humanos

existentes
e Baixo indice de atividades ocupacionais
e Baixo indice de guardas prisionais e de técnicos de reeducagao
e Cuidados de salde com varias lacunas

e Desadequacao parcial das celas adaptadas a reclusos com mobilidade reduzida
o Gestao ineficiente das celas adaptadas
o Desaproveitamento das infraestruturas de saude
o Falta de privacidade nos atendimentos clinicos

o Limitag&es de acesso a informacgao clinica
e Elevadores inoperacionais

e Tratamento discriminatério de reclusos por guardas prisionais
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ASPETOS POSITIVOS

Elogios dos reclusos pela facilidade de acesso a Diregcdo e por esta ter implementado

rapidamente mudangas positivas no EP

Casos de utilizagcdo exemplar de meios coercivos

Instalagdo de novo sistema de CCTV, com maior cobertura e imagem mais detalhada
Existéncia de estatuto profissional de recluso-cuidador

Plano de implementacdo de unidade formativa de curta duracao destinada a

formacao/certificacdo da atividade dos cuidadores informais
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